Anmeldung und Information:

shuama Lebenskraft @ Hedi Stadelmann
St. Johanns — Vorstadt 70 , 4056 Basel
Tel. 061 281 12 66/ 079 430 77 65
Email: info@shuama-lebenskraft.ch
www.shuama-lebenskraft.ch

Gastehaus Bali Sandat, Bondalem
www.bali-sandat.com

Auf den Spuren der Gottin

auf der Gotterinsel Bali

27.Mai -9. Juni 2012

Einladung fir eine Auszeit der besonderen Art auf der mystischen
Insel Bali



Wir erleben Fille und Schénheit der Natur und entdecken unsere innere Natur

Wir besuchen Tempelrituale und errichten unseren eigenen Seelentempel

Wir ehren die Gottinnen und erkennen die Gottin in uns

Wir wohnen im Gastehaus Bali Sandat in Bondalem. Das Haus inmitten

eines paradiesischen Gartens steht uns allein zur Verfigung. Made Sri,die

gute Seele des Hauses sorgt fir unser Wohlbefinden und verwodhnt uns mit
balinesischem Essen. Direkt am Meer mit dem Strand von schwarzem Lavasand
und Gestein erleben wir die Rythmen von Ebbe und Flut, von Sonnenaufgang

und Sonnenuntergang.
Bondalem liegt im Nordosten der Insel, fern von den touristischen Platzen.

Kosten:

12 Tage Seminar 600.- Fr.

Tagliches Morgenritual am Meer und 3 —4 Stunden Seminar
Tempelbesuche, Rituale und der Besuch bei einer Heilerin

Teilnehmende: 4 bis 6 Frauen
Aufenthalt: 27. Mai — 9. Juni 2012 (14 Néachte )
Unterkunft mit Halbpension im Doppelzimmer 630.- Fr

Im Einzelzimmer 770.- Fr.

Nicht inbegriffen sind Flug, Persdnliche Ausgaben, Trinkgelder etc.
Die Anreise erfolgt individuell ( Flug Singapore Airlines ca 1 800.- Fr)
Flughafentransfer kann organisiert werden Kosten ca 50.- Fr.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden

Anmeldung: spatestens 31. Marz 2012

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung damit ist die
Uberweisung des Arrangementpreises fallig und der Platz gesichert
Bei Ricktritt bis 4 Wochen vor dem Termin werden 10% des Preises
einbehalten, bei spaterem Ricktritt ist keine Rickzahlung mdéglich

Ein weiteres Seminar ist vorgesehen im Okt/ Nov 2012

Durch verschiedene meditative Ubungen stérken wir unsere Lebenskraft und
unsere Verbindung zum wahren Selbst. Die Hinwendung zu verschiedenen
Erscheinungsformen der Géttin 6ffnet uns fir neue Perspektiven, unser
Bewusstsein als Frau wird gestarkt. Inspiriert von den Klangen, Duften und
Farben, entdecken wir unsere eigenen schdpferischen Krafte. Wir kénnen
diesen Kraften unmittelbar Ausdruck geben, mit Stimme und Bewegung,
mit spontanen Gedanken und unseren gestaltenden Handen.

Leitung: Hedi Stadelmann
Langjahrige Erfahrung als Korpertherapeutin und in schamanisch spiritueller
Arbeit mit Einzelnen und mit Gruppen. Es ist mir ein besonderes Anliegen

Raum zu schaffen fur die Schépfungskrafte und Frauen auf ihrem Weg zu
unterstitzen.

An den wunderbaren Platzen in Bali erlebe ich ganz besonders die Verbundenheit
mit der Natur und meine spirituelle Praxis bekommt eine besondere Tiefe.

Ich freue mich sehr auf eine wunderbare Zeit mit mutigen fir neue Erfahrungen
sich 6ffnende Frauen.



Anmeldung:

Ich melde mich fur den Aufenthalt im Bali Sandat und das Seminar
Auf den Spuren der Gottin auf der Gotterinsel Bali
vom 27. Mai - 9. Juni 2012 an:

Die Teilnehmende ist selbststandig versichert und Gbernimmt die Verantwortung
far ihre Gesundheit. Die Seminarleitung und das Gastehaus Gbernehmen keine
Haftung fur Schaden an Person und Material.

Schriftliche Anmeldung senden Sie bitte an:
I@A Hedi Stadelmann St. Johanns- Vorstadt 70, 4056 Basel

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung.Nach Eingang der Zahlung des
Arrangementpreises ist der Platz gesichert

Bei Rucktritt bis 4 Wochen vor dem Termin werden 10% des Preises

einbehalten, bei spaterem Ricktritt ist keine Rickzahlung mdéglich.



